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HERITAGE

résidence pour retraites

dédiés a votre MIEUX-ETRE




2z une retraite épanouie,
- e et riche sur le plan
social, dans un environnement
accueillant et bilingue. p 0 .
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AU CEUR DE LA COMMUNAUTE DEPUIS 1979

Chartwell Héritage est une résidence pour
ainés bien établie dans Vanier, qui comprend
des logements pour personnes autonomes,
avec soins d’assistance, ainsi que des
appartements séparés pour retraités. Nous
jouissons d’une solide réputation locale au sein
de la communauté franco-ontarienne grace
a notre équipe d’employés chevronnés, dont
beaucoup travaillent chez nous depuis plus de
20 ans! Vous constaterez que l'esprit familial
est profondément ancré dans notre résidence.

La communauté bilingue accueillante de Vanier
est 'un des plus grands avantages de la vie chez
Chartwell Héritage. Nous sommes situés dans
une banlieue verdoyante, prés de nombreux
services pratiques, comme le centre commercial
St. Laurent, des épiceries, des banques, des
pharmacies, des restaurants et plus encore.
Nous sommes également a moins de cing
minutes en voiture de I’'H6pital Montfort.



CE QUI NOUS DISTINGUE

Le mode de vie chez Chartwell Héritage
met de l'avant les loisirs, le confort et
laccomplissement. On y offre des services
sans tracas, comme de délicieux repas
nutritifs, '’entretien ménager, la présence
du personnel en tout temps et des services
facultatifs de soutien personnel. Lorsque vous
n’'étes pas en train de vous détendre dans
I'intimité de votre logement, vous pourriez
socialiser avec d’autres résidents, participer
a un cours d’exercice, vous adonner a votre
passe-temps préféré ou explorer les environs
lors d’'une sortie organisée. Une foule de loisirs
et de divertissements sont proposés pour que
nos résidents aient 'occasion de mener la vie
active et enrichissante qu’ils désirent.

Chez Chartwell Héritage, les ainés bénéficient
d’options de vie en résidence a I'image de leur
style de vie actif dans un cadre qui offre le
parfait équilibre entre autonomie et soutien
sans tracas.

Consultez notre brochure d’entreprise
pour en savoir plus sur les repas,

les activités et les services de soins
personnalisés.



FICHE D’INFORMATION
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DANS LE QUARTIER

= Epicerie(s) = Restaurant(s)
= Pharmacie(s) = Hopital
= Centre commercial = Clinigue médicale

SERVICES D’ACTIVITES

= Programme Vivre = Programme d’activités
maintenant sociales et récréatives

= Spectacles sur place = Sorties a I'extérieur*

= Jeu de fléchettes = Exercice

SERVICES DE SALLE A MANGER

= Menu varié = Petit déjeuner continental
= Soupers thématiques* = Collations fraichement
= Repas pour invités* PIfE RElsEs
SERVICES DE SOINS
= Surveillance et = Service
administration des d’accompagnement*

medicaments = Surveillance des

= Infirmiéere sur place signes vitaux*

= Médecin en visite* = Pharmacie
AMENAGEMENTS

= Salle a manger = Bibliotheéque

= Salle a manger privée = Salle d’informatique
= Chapelle = Salle de conférence

*Des frais peuvent s’appliquer.

= Banque(s)
= Transport en commun
= Café(s)

= Performances musicales
= YOga
= Conférenciers invités

= Service de vin
= Services de traiteur*

= Physiothérapie*
= Podiatre en visite*

= Aide aux activités
de la vie quotidienne*

= Salle de jeux

= Salle de conditionnement
physique

= Livraison du courrier
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CHARTWELL HERITAGE
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