
Options de mode de vie et de soins au Québec 

Vous vous demandez quelles sont les options d’hébergement 
dans les résidences pour retraités Chartwell au Québec  ? 
Voyons la meilleure solution pour vous ou un proche. 

Chez vous, 
avantages inclus 
Peu importe le mode de vie et la 

résidence Chartwell que vous choisissez, 

vous profiterez des services inclus ou 

optionnels ($) suivants: 

Repas délicieux et nutritifs 

Services d’entretien ménager et de lessive personnelle 

Services de transport 

Activités, cours et sorties 

Accès en tout temps au personnel sur place 

Clientèle cible Avantages et services Hébergement 

VIE autonome 
Personnes actives 
qui veulent un 
logement plus 
petit, des options 
de services 
à la carte et 
une vie sociale 
enrichissante. 

• Services à la carte 
(formules repas, entretien 
ménager, transport, etc.) 

• Aucune responsabilité 
d’entretien 

• Environnement tranquille 
et communauté de pairs 

• Personnel disponible en 
tout temps 

Nos appartements du milieu 
de vie autonome se déclinent 
dans un éventail de tailles 
et d’aménagements 
selon la résidence  : 
studios et logements 
31/2, 41/2  et même 51/2  ! 

Besoin de soins  ? Plusieurs options sont disponibles. 

Nous pouvons vous aider à évaluer les différents services de soins offerts, lesquels 

peuvent être fournis par le personnel de Chartwell, par l’entremise d’organismes 

de soins à domicile financés par le gouvernement (p. ex., CLSC) ou par des 

agences privées payantes, selon la résidence que vous choisissez. 

VIE semi-autonome 

Aînés ayant des 
besoins en matière 
de soins de santé 
ou des problèmes 
de mobilité à gérer 
et qui souhaitent 
bénéficier 
d’un forfait de 
services et d’un 
soutien flexible. 

• Gestion des médicaments 
• Aide à la routine du matin 

ou du soir 
• Accompagnement aux 

repas et aux activités 
• Options de soins 

personnalisés 

Selon la résidence, les 
logements du milieu de vie 
semi-autonomes peuvent se 
trouver à des étages réservés 
de la résidence, où les 
résidents profitent d’un milieu 
chaleureux et accueillant et de 
salles à manger, de salons et 
d’espaces extérieurs réservés. 

UNITÉ DE soins sécurisée 
Personnes 
vivant avec des 
déficits cognitifs 
ou la maladie 
d’Alzheimer qui 
ont besoin de 
soutien et de soins 
personnalisés. 

• Personnel qualifié 
et soins suivant une 
approche unique, axée 
sur la personne 

• Ratio élevé d’employés 
par résident 

• Repas et activités 
spécialisés 

• Soins pour perte cognitive 
tels que l’orientation 
et l’accompagnement 
aux repas 

Nos unités de soins 
sécurisées sont des zones 
réservées et accueillantes 
dans nos résidences où le 
personnel de soins qualifié 
est toujours présent. Les 
unités disposent souvent 
de leurs propres salles 
d’activités et salle à manger. 

Avec de nombreuses résidences dans la province, Chartwell a probablement une résidence près de chez 

vous qui répond entièrement à vos besoins ou ceux d’un proche. Communiquez avec nous dès aujourd’hui 

pour obtenir des conseils à propos des options d’hébergement pour aînés offertes dans votre région  ! 

1 855 461-0685 l chartwell.com 

https://chartwell.com
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