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residence pour retraites

dediés a votre MIEUX-ETRE
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AU CCEUR DE LA COMMUNAUTE DEPUIS 2021

La résidence Chartwell du Plateau, agréable
communauté de retraités située au coeur du
quartier du Plateau a Gatineau, offre un mode
de vie dynamique aux résidents autonomes et
semi-autonomes. Notre résidence est idéalement
située dans une zone urbaine, a proximité des
commerces, des restaurants et des services. Pour
les personnes qui nécessitent des soins médicaux,
un hopital est facilement accessible. Vous avez

besoin de prendre I'air? Les amoureux de la nature
peuvent profiter des nombreux parcs, comme
le charmant parc de la Gatineau, ainsi que des
sentiers pédestres et des pistes cyclables. Si vous
préférez rester sur place pour profiter de la sérénité
des lieux, nous vous proposons une variété de
programmes et d’activités qui vous permettront
de socialiser et de vous épanouir. Et le principal
avantage? C’est vous qui choisissez!



CE QUI NOUS DISTINGUE

Chez Chartwell du Plateau, on ne s’ennuie
jamais! Nous vous proposons en effet une
grande variété de programmes et d’activités de
toutes sortes pour agrémenter votre quotidien.
Passionnés de conditionnement physique,
artistes, rats de bibliothéque ou personnes
aux golts éclectiques, tous se sentent bien
dans notre résidence! Nos espaces communs
modernes sont particulierement accueillants,
notamment notre hall d’entrée spacieux doté
d’un piano pour les musiciens parmi nous.
Vous aurez sGrement envie de faire des parties
amicales a 'une des tables de billard de la
salle de jeux. En outre, vous pourrez conserver
votre style de vie actif en faisant de I’exercice
ou quelgues longueurs dans la piscine ou
en participant a une séance stimulante au
simulateur de golf.

De plus, notre résidence contemporaine
propose des studios et des appartements
dotés d’aménagements pratiques. Nous
offrons également un service d’entretien
ménager et acceptons les petits animaux
de compagnie.

Consultez notre brochure d’entreprise
pour en savoir plus sur les repas,

les activités et les services de soins
personnalisés.




FICHE D'INFORMATION

DANS LE QUARTIER

= Epicerie(s)
= Pharmacie(s)
= Centre commercial

SERVICES D’ACTIVITES

= Activités sportives
en groupe

= Restaurant(s)
= Banque(s)
= Transport en commun

= Activités artistiques
= Activités culturelles

SERVICES DE SALLE A MANGER

= Salle a manger

SERVICES DE SOINS

= Unité de soins

AMENAGEMENTS

= Salle a manger

= Salle d’entrainement
= Piscine intérieure

= Salle de billard

*Des frais peuvent s’appliquer.

= Repas savoureux,
équilibrés et variés

= Shuffleboard
= Pétanque

= Bibliothéque
= Golf virtuel

= Café(s)
» | jeu de culte

= Sorties organisées

» Stationnement intérieur
et extérieur

= Salon de coiffure et barbier
= Dépanneur



CHARTWELL DU PLATEAU
245 boulevard du Plateau, Gatineau, QC J9A OH9 « 819 815-1605

cHartwell.com






